Palliativ vard och omvardnad

”Att kunna leva tills man dor”
Bildspel

SSIH Region
JOnkdpings lan



SSIH, specialiserad sjukvard i
hemmet

Tillhor Regionen. Ar en lansgemensam organisation
Finns tre team. Eksj0, Jonkoping och Varnamo

Har patienter i eget boende, sabo samt som konsult pa
sjukhus

Ar en Remissinstans. Remisser fran slutenvard samt
primarvard. Tittar dagligen pa remisserna. Snabb
handlaggning

Tar emot alla diagnoser och aldrar
Bistar med utbildning till alla involverade yrkesgrupper
Nara samarbete med hemsjukvardens distriktsskoterskor
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Palliativ vard:

Prioriteringsgrupp 1
Jamstalls med vard vid akuta och livshotande sjukdomar.
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Olika nivaer av palliativ vard

Allman palliativ vard kan ges av all vardpersonal.
"Av alla, for alla, 6verallt ”

Specialiserad palliativ vard ges av specialiserade enheter
med ett multiprofessionellt arbetssatt ( hospice, palliativ
slutenvard, SSIH, palliativa konsultteam)
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Vilka diagnhoser ?

W Cancer W Hjdrtsvikt/KOL/»multisvikte W Demens och dlderssvaghet
funktion Furklion Fusklion

Hog

Cancer

Hjart/karl sjukdomar
Lungsjukdomar \'\‘\
Neurologiska sjukdomar "

Demens

Bilden visar hur forloppet kan se ut vid olika
diagnoser
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Formaga att kunna vaxla mellan de tva olika perspektiven

 Kurativ vard med fokus pa bot och aterhamtning

\ 4

 Palliation och lindring
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Viktiga forutsattningar for en god
palliativ vard

Dygnet-runt-vard alla dagar i veckan
Bra planering infor hemgang fran sjukhus/korttidsboende

Oftast bra med SVPL innan patienten gar hem fran
sjukhus. Bra planering forhindrar aterinlaggning

Lattillganglig palliativ konsulthjalp. SSIH gar alltid att na
mandag till fredag, dagtid

Tillgang till specialiserad palliativ vard nar behovet finns

SSIH
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De fyra hornstenarna

Den palliativa varden ar uppbyggd utefter dessa
Symtomlindring, fysiska, psykiska,

samt existentiella problem

Teamarbete. Viktigt med goda

kontakter mellan all vardpersonal som har
anknytning till patienten.
Kommunikation/relation till patient,
anhorig samt vardpersonal =
Narstaendestod, glom ej narstaende NSRS

SSIH
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Sa har kan ett "team” se ut

<

.. Kurator

Underskoterska
> Patient

Anhori
g Hemsjukvarden
Sjukskoterska
Hemtjanstpersonal . »
Ovrig personal
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Palliation ABC

Grundutbildning for all vardpersonal i palliativ vard.

3% timme. Gar att avbryta och fortsatta vid senare
tillfalle.

Googla pa Palliationsakademin
Valj Palliation ABC
Skaffa l6sen och logga in.

SSIH
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Ring oss garna!

Eksj6 010-243 63 00
JOonkdping 010-242 59 80
Varnamo 010- 244 82 90
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