Projekt: Samskapa omhédndertagande vid sexuellt vald

Information till forskningspersoner

Vi vill fraga dig om du vill delta i forskningsprojektet att samskapa omhandertagande vid
sexuellt vald. | det har dokumentet far du information om projektet och om vad det
innebar att delta.

Vad ar det for ett projekt och varfor vill ni att jag ska delta?

Syftet med projektet ar att kartlagga behov, befintliga resurser samt genom
samskapande ta fram forslag pa insatser och testa forbattringsatgarder vad galler hjalp,
stdd och vard vid och efter sexuellt vald i Jonkopings lan. Projektet syftar dven till att
inhdamta aktorers erfarenheter av att ge hjalp, stoéd och vard till sexuellt valdsutsatta
individer. Exempel pa aktorer ar personal inom kvinnosjukvarden,
ungdomsmottagningar, rehab-enheter, primarvarden, akutmottagningar, vuxen/barn
och ungdomspsykiatrin, elevhalsan, socialtjansten, polismyndigheten, behandlingshem
samt kommunala insatser vid vald i ndra relation. Exempel pa aktérer inom ideella
organisationer ar kvinno/tjej-jourer, brottsofferjouren.

Forskningshuvudman for projektet ar Halsohdgskolan i Jonképing. Med
forskningshuvudman menas den organisation som ar ansvarig for studien.
Etikprovningsmyndigheten har gett sitt tillstand till denna studie, diarienummer 2022-
02146-01.

Hur gar projektet till?

Du tillfragas om att delta i ett projekt dar du tillsammans med andra aktorer i region
Jonkopings lan och utifran utsattas levda erfarenheter, arbetar enligt metoden
Experienced based co-design (erfarenhetsbaserad verksamhetsutveckling).

Din medverkan kan ske i en, flera eller alla delar av nedanstaende aktiviteter:
Steg 1. Fokusgruppsdiskussioner med andra aktorer
Steg 2. Interaktiva workshops med andra aktorer

Steg 3. Planering, utformande, inférande av forbattringsatgarder utifran
erfarenheter och idéer som framkommit i gruppdiskussioner, interaktiva workshops
med aktorer samt enkdter och intervjuer med drabbade individer.

Deltagande i fokusgruppsdiskussioner innebar att du tillsammans med ca 6—10 andra
deltagare och en samtalsledare far berdtta om vilka erfarenheter du har av att ge hjalp,
stod och vard till sexuellt valdsutsatta individer. Fokusgruppsdiskussionen berdknas ta
ca 60-90 minuter, kommer att spelas in digitalt, transkriberas och analyseras. |
utskrifterna av samtalen kommer inga namn att anges utan bokstaver som a,b,c
kommer att anvandas.

Deltagandet i interaktiva workshops innebar att du far ta del av levda erfarenheter av
sexuell valdsutsatthet samt aktorers erfarenheter av att ge hjalp, stod och eller vard.



Vidare hjalpa till och identifiera handelser och situationer som har skapat en stark
positiv eller negativ upplevelse.

Deltagande i planering, utformande, inforande av forbattringsatgarder innebar att ca 5—
8 aktdrer mots under en 6 manaders period med stod av en utvecklingsledare.
Deltagarna i gruppen bestammer sjadlva hur ofta, var och hur lange man traffas under 6
manaders perioden och om man vill fortsatta att traffas efter det. Deltagande i aktivitet
3 kommer dven innefatta att besvara enkater fore och efter deltagande.

Forskare kommer att observera aktivitet 2 och 3 samt skriva ner s.k. faltanteckningar for
att dokumentera vad som hander under workshops samt moten och hur arbetet
fortskrider.

Da vissa moten (del 3) kommer att ske digitalt behover du ha tillgang till dator,
natuppkoppling och horlurar/mikrofon for att kunna delta i studien.

Mojliga féljder och risker med att delta i projektet

Medverkan i del 1-3 bygger pa aktivt deltagande eller samskapande dar du som
deltagare eventuellt kan uppleva dig granskad i din yrkesutévning eller roll som ideell
aktor. Syftet med projektet ar att tillsammans utveckla hjalp, stod och vard i samband
med sexuellt vald, inte att utvardera aktorers arbetssatt.

Hur far jag information om resultatet av studien?

Resultatet kommer att anvdndas for att forbattra omhandertagande vid sexuellt vald
samt publiceras popularvetenskaplig form samt vetenskapliga tidskrifter.

Vad hander med mina uppgifter?

Forskningsdata ar saledes ljudfiler, faltanteckningar, samt enkatdata, avkodade utan
namn. Deltagares bakgrundsfakta samlas ocksa in, aven denna data utan namn eller
annan information som gor det maijligt att identifiera svar fran enskilda personer.

Forskningsdata kommer att behandlas sa att inte obehdriga kan ta del av dem och
forvaras i ett Idst utrymme eller pa l6senordskyddad dataserver med back-upp funktion
som enbart behoriga forskare och forskningshuvudman har tillgang till. Ansvarig for
data och Dina personuppgifter ar Halsohogskolan i Jonkoping. Efter avslutad studie
lagras uppgifterna i minst tio ar. Enligt EU:s dataskyddsforordning (2018:218) har du ratt
att kostnadsfritt fa ta del av samtliga uppgifter om dig som hanteras och vid behov fa
eventuella fel rattade. Du kan ocksa begéara att uppgifter om dig raderas eller att
behandlingen av dina personuppgifter begransas. Kontaktperson ar Helena Kilander,
Halsohogskolan i Jonkoping (se kontaktuppgifter nedan). Dataskyddsombud for
Héalsohogskolan i Jonkoping ar Oskar Westergren oskar.westergren@ju.se. Om du ar
missndjd med hur dina personuppgifter behandlas har du ratt att ge in klagomal till
Integritetsmyndigheten, som ar tillsynsmyndighet.

Hur far jag information om resultatet av projektet?

Resultatet kommer att anvandas for att forbattra hjalp, stéd och vard vid och efter
sexuellt vald samt publiceras pa populdrvetenskapliga forum och vetenskapliga
tidskrifter. Om du 6nskar ta del av dina svar eller resultaten fran studien kan du kontakta



den ansvariga for projektet (se nedan). Du behoéver inte ta del av resultaten om du inte
onskar.

Forsakring och ersattning
Ingen sarskild ersattning eller forsakring, utéver den som géller for dig som anstalld, ar
aktuell for dig som studiedeltagare.

Deltagandet ar frivilligt

Ditt deltagande ar frivilligt och Du kan nar som helst och utan sarskild forklaring avbryta
ditt deltagande. Det finns inget krav pa att medverka i alla delar av forskningsprojektet.
Du viljer sjalv vilka delar du vill medverka i.

Du ar vdalkommen att stalla fragor till forskargruppen enligt nedan innan du bestammer
Dig for att delta eller inte. Vi tillfragar nu Dig om att delta i studien. Om du vill delta, fyll
i bifogat samtyckesformuladr och lamna vid det forsta tillfallet du deltar. Vid eventuella
fragor kontakta:

Ansvariga for studien

Helena Kilander Med dr, Barnmorska Sofi Fristedt Docent
Halsohbgskolan i Jonkoping Halsohogskolan i Jonkoping
E-post: helena.kilander@ju.se E-post: sofi.fristedt@ju.se

Telefon: 036-101327


mailto:helena.kilander@ju.se
mailto:sofi.fristedt@ju.se

Samtycke till att delta i projekt Samskapa omhindertagande vid sexuellt vald.

Jag har fatt muntlig och/eller skriftlig information om studien och har haft mojlighet att
stalla fragor.

Jag far behalla den skriftliga informationen.

Jag samtycker till att delta i foljande steg i studien att samskapa omhandertagande vid
sexuellt vald i region Jonkdping (kryssa i vilka steg du samtycker till att delta i)

[ 1. Jag samtycker till att delta i fokusgruppsdiskussion.

L] 2. Jag samtycker till att delta i interaktiva workshops.

[1 3. Jag samtycker till att delta i arbetet med att planera, utforma och infora
forbattringsatgarder

L1 4. Jag samtycker till att delta i alla delar; delta i fokusgruppsdiskussion, interaktiva
workshops samt delta i arbetet med att planera, utforma och inféra
forbattringsatgarder.

Plats och datum Underskrift

Namnfortydligande




